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Mensagem da Direccao

A Politica do Saber

A Direcao Nacional da Associacao Portuguesa dos
\eteranos de Guerra, doravante designada por APV.G, vem
por este meio fazer a simula do trabalho desenvalvido no
periodo compreendido entre Julho até Setembro de 2019
nesta Instituicao e suas Delegacoes Regionais/Locais.

Conforme podem constatar, deduzir e observar o
Diretor desta Revista/Jornal, que & ao mesmo tempo
Presidente da Direcao Nacional desta Associacao, no seu
editorial ja faz alguns comentarios sobre a atualidade desta
Instituicao. Aqui registamos, neste espaco, a possivel
aprovacao ou nao, na Assembleia-Geral desta Associacao,
no dia 23 de Novembro, o Plano de Atividades e Orcamento
para o ano civil 2020 bem como o Parecer do Conselho
Fiscal. Mais um momento marcante desta grande
Associacdo, no que concerne a apreciacao, discussao e
votagao daquilo que projetamos realizar ao longo do
proximo ano.

Neste curto espaco de tempo, também para memoria
futura, desenvalvemos "Sessoes e Jornadas Clinicas" sobre o
"Stress Pos-Traumatico” relacionado com a Guerra Colonial de
Africa (Angola, Guiné-Bissau e Mocambique) e Asia (Gog,
Damao e Diu) nas nossas Delegacoes Regionais/Locais e
tambem na nassa Sede Nacional.

Produzimos "Sessoes e Jornadas" de esclarecimento
sobre a Guerra Colonial e o 25 de Abril de 1974 em todo o
territorio nacional,

Participamos em aniversarios das nossas Delegacoes
Regionais/Locais e de outras  Associagoes — de
Combatentes/Veteranos de Guerra e mesma até de outras
Associages Socio-Profissionais de militares no ativo.

Durante este espaco de tempo do ana civil de 2019,
participamos, ativamente, nos aniversarios das nossas
Delegacoes existentes no nossa Pars.

Como sempre fomos convidados, pelos representantes
das diversas Associacoes de Combatentes para participar nos
seus aniversarios.

Fomos canvidados pela Comissao Executiva para a
Homenagem Nacional aos Combatentes de Portugal 2019
para estar presente nessas Cerimanias, no dia 10 de Junho, no
Forte do Bom Sucesso, Belem, Lisboa, 0 que veio a acontecer
com a presenca de todos 0s elementos dos Orgaos Sociais
desta Instituicdo bem como 0s nossos associados e seus
familiares.

Fomos convidados por sua Exceléncia o senhor
Presidente da Republica Portuguesa, Professor Doutor
Marcelo Rebelo de Sousa, para o Dia Nacional de Portugal, de
Camaes e das Comunidades Portuguesas, que se realizou em
Portalegre. Neste momento marcante para os Combatentes
de Portugal esteve presente 0 Presidente da nossa
Assembleia-Geral, o senhor Rui Santos acompanhados por
uma dezena de nossos assaciados Combatentes, gue depois
desfilaram nessas cerimonias.

Fomos convidados pelo Regimento de Engenharian®. 1 -
Tancos, pelo senhar Diretor Honarario da Arma de Engenharia
e pelo senhor Comandante daguele Regimento, para estar
presente no Dia da Arma de Engenharia e do Regimento de
Engenharia n°.1, que se realizou no dia 12 de Julho de 2019.
Esteve presente o Presidente da Direcao desta Associagao
bem como alguns elementos da ja citada direcao.

Fomos convidados pela Associacao Nacional de
Combatentes do Ultramar (Tondela) para estar presente no
seu 37° Aniversario da sua Fundacdo, a realizar no dia 15 de

Ficha Tecnica

Setembro de 2019, na cidade de Tondela. Presente neste
encontro elementos da nossa Direcao Nacional,

Fomos convidados pelo Ex.mo Chefe do Estado Maior -
General das Forcas Armadas, senhor Almirante Antonio Silva
Ribeiro, para estar presente na cerimonia comemorativa do
Dia do Estado - Maior - General das Forcas Armadas a realizar
no dia 3 de Setembro de 2019, em Lisboa. Presente nesta
cerimonia alguns elementos desta Direcao Nacional.

Fomos convidados pela Associagao de Combatentes de
Tabua para participar nas  Cerimonias do  14°
Encontro/Convivio, em Tabua. Devido a problemas de salde
do Presidente da Diregao Nacional esta Associagao delegou
competéncia para nos representar nessa cerimonia 0
Presidente da Federacao das Associacoes de Combatentes.

Fomos convidados pela Associacao de Combatentes do
Concelho de Pampilhosa da Serra para participar no seu 4°,
Aniversario, a realizar no dia 19 de Outubro de 2019, em
Pampilhosa da Serra. Presentes nesta cerimonia varios
elementos desta Direcao Nacional.

Fomos convidados pela Associagaa dos Oficials das
Forcas Armadas para participar no seu 27° Aniversario, a
realizar no dia 26 de Outubro de 2019, pelas 15H0Q, na
Sociedade Recreativa Musical Trafariense - Trafaria.

Fomos convidados pela Associacao APOIAR - Lisboa
para que esta Associacao participe no Encontro Trauma e
Stress de Guerra, a realizar no dia 06 de Novembro, na
Fundacao Calouste Gulbenkian - Lisboa.

Fomos convidados pelo Ministério da Defesa Nacional
(da Direcao-Geral) para as "Jornadas Defesa + Saude" a
realizar no dia 22 de Novembro, Centro de Apoio Social do
Instituto de Acao Social das Forcas Armadas (IASFA) - Oeiras

Vamos continuar a participar, ao lango do ano civil, nos
aniversarios das nossas Delegacoes Reglonais/Locais e de
outras Associacoes de Combatentes/Veteranos de Guerra de
Portugal.

Desenvolvemos — consultas  médicas,  paramédicas,
sociais e juridicas aos nossos associados e seus familiares
bem como aos Combatentes/Veteranos de Guerra de
Portugal e aos militares no ativo que fazem parte da Rede
Nacional de Apoia visto gue estamos protocolados com o
Ministério da Defesa Nacional e com o Ministéria da Saide. Se
nao fosse 0 auxilio (ndo subsidios) que o Ministério da Defesa
Nacional nos envia, em funcao do nosso trabalho produzido,
seria muito mais dificil o apoio gue esta Associacao produz
aos Combatentes/Veteranos de Guerra de Portugal.

Acompanhamos 0s nossos associados a consultas e
Juntas Medicas aos Hospitais Militares e da Caixa Geral de
Aposentagoes para as doencas profissionais.

Damos apoio social e entregamos mantimentos aos
nossos associados Combatentes/Veteranos de Guerra de
Portugal e seus familiares mais carenciados.

articipamos ativamente para gue 0s Nossos associados
recebam as medalhas Comemorativas de (Campanha
associando se também guando aquelas sao entregues nas
unidades militares através duma ceriménia impar, com forca e
com vitalidade.

Esta Direcao Nacional continua a executar o que esta
consagrado nos nossos Estatutos: expediente, reunioes
extragrdinarias  semanais, reunidoes mensais, contas de
geréncia, mapas financeiros, ordens de pagamento, etc.

Vamos continuar a ser: Firmes, Leais e Constantes.

Os elementos da Direcao Nacional da APV.G.
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Eleicoes para a Assembleia da Repuiblica

No passado dia 06 de QOutubro de 2019
realizou-se 0 ato eleitoral para a eleicao dos
Deputados para a Assembleia da Republica
Portuguesa.

Antes desse ato eleitoral esta Associacao
convidou todos 0s representantes dos Partidos
Politicos Portugueses para uma reuniao atraves de
um E-mail cujo conteddo era o seguinte: "A Direcao
Nacional da Assaociacao Portuguesa dos Veteranos
de Guerra, com toda a estima, consideracao, elevacao
e urbanidade, vem por este meio convidar V.Ex.as a
comparecer na nossa Sede Nacional, em Braga, a fim
de se inteirarem das problematicas, urgentes, dos
Combatentes/Veteranos de Guerra de Portugal.
Como estamos num espaco temporal para as
eleicoes dos Deputados para a Assembleia da
Republica Portuguesa é mais do que justo que 0s
Combatentes de Portugal sejam recordados por
aquilo que estes deram pela patria, Portugal. Nao
esquecer gue o0s senhores Deputados se lembrem
daquilo que nao foi aprovado, este ano, na
Assembleia da Repulblica: o0s Estatutos do
Combatente, o Cartao de Combatente, o Dia Nacional
do Combatente e outros Direitos ja consagrados
pelos senhores Deputados na Assembleia da
Republica e que estes nao sejam esquecidos.
Aguardamos a vossa presenca, fisica, na nossa Sede
Nacional em Braga"

Nas reunioes tidas com 0s representantes
regionais dos diversos Partidos Paliticos, do distrito
de Braga, todos eles disseram o seguinte: assegurar
0s direitos ja consagrados por lei para 0S
Combatentes de Portugal, melhorar as condigoes de
vida de quem vive da sua pensao, fim das Taxas
Moderadoras, o Regime Excecional de Indexagao das
Prestacoes Sociais dos Deficientes das Forcas
Armadas bem como a aprovacao do Estatuto do
Antigo Combatente, 0 mais urgente possivel.

Todos os portugueses sabem da importancia do
reconhecimento e da defesa dos ex-militares e dos
seus familiares que deveriam ter prioridades politicas
e legislativas para os Antigos Combatentes, bem

como para 0S
Deficientes das
Forcas Armadas e
todos aqueles que
perderam a vida na
defesa e em prol de
Portugal.
Aguardamos que nesta nova Legislatura o
Governo de Portugal, mais uma vez, nao se esquega,

0 mais urgente possivel, a aprovagao do Estatuto dos
Combatentes porque o0s Antigos Combatentes de
Portugal merecem tudo dos portugueses.

No més de Novembro o0s nossos associados
devem estar presentes na proxima Assembleia-Geral
para aprovagao do Plano de Atividades e Orcamento
para o Ano Civil 2020. E importante a vossa presenca
para discutir e aprovar ou nao esse Relatario
produzido pela Direcao Nacional e pelos
Representantes das nossas Delegacoes. A vossa
presenca e fulcral para bem desta Instituicao.

Quando escrevemos este Editorial decerto o 20
Outubro, que este ano devido a contingéncias alheias
a esta Associacao se realiza no mesmo local, no dia
27 de Outubro, decorra, como sempre, muito bem e
com muitos participantes.

Saudagoes Veteranas. Até sempre meus amigos.

Um abraco fraterno.

Augusto Freitas (doutar).

Nota: Apelamos, mais uma vez, para gue 05
N0ss0s associados paguem atempadamente as suas
guotas. E necessario e é urgente que todos os
noss0s associados contribuam com o seu dever para
que esta Associacao seja cada vez mais forte para
ajudar aqueles que precisam de apoio medico,
paramedico, social e juridico.



Estatuto dos Combatentes/Veteranos de Guerra do Ultramar Portugués

Com o novo Governo de Portugal sera uma
realidade o Estatuto de Combatente?

Com uma nova realidade ou seja a criacao de
uma Secretaria de Estado para os Combatentes
(@ntigos) de Portugal sera o ponto final para este
assunto?

A nossa Sede Nacional é em Braga e a

e

Associagao Portuguesa dos Veteranos de Guerra é a
mais representativa de todas as Associacoes de
Combatentes!

Como se diz na giria popular: "Vamos ver Braga
por um Canudo"

Sera também que o Estatuto de Combatentes o
vamos ver por um Canudo?

Sorteio nacional da Associacao Portuguesa dos Veteranos de Guerra

Sendo assim este Sorteio Nacional n®.104/2019,
autorizado pelo Ministério da Administragao Interna
vai ser feito entre 0 més de Setembra de 2019 ate
Setembro de 2020.

Nao fazemos peditorios, como alguns assim
dizem, porgue nao estamos autorizados para tal.

O bilhete deste Sorteio Nacional apresenta 6

carros  Volkswagen muito valiosos que serao
sorteados na presenca de representantes do
Ministério da Administracao Interna.

Com o seu donativo seremos mais auténomos
para prestar apoio medico, paramedico, social e
juridico.




ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos e para os efeitos do disposto na alinea c), n.° 2, do artigo 35.° dos Estatutos da
APVG, sao convocados os senhares Assaciados para reunir em Assembleia-Geral Ordinaria, no
praximo dia 23 de Novemnbro de dois mil e dezanave, pelas 14H00, a realizar no Auditorio da
Junta de Freguesia da Sé, sito na Rua D. Afonso Henrigues, n.° 1 — 1.°, Braga, junto a Sede

Nacional, com a seguinte. ..
ORDEM DE TRABALHOS:

Ponto 1 - PERIODO ANTES DA ORDEM DO DIA

1.1 - Informacoes e esclarecimentos a questoes colocadas pelos senhores associados.

Ponto 2 - ORDEM DO DIA

2.1 - Apreciacao, discussao e votacao do "Plano de Atividades e Orcamento para o ano de
2020 e do "Parecer do Conselho Fiscal".

Ponto 3 - OUTROS ASSUNTOS DE INTERESSE PARA ESTA ASSOCIA(;AO.

A Assembleia-Geral Ordinaria reunira a hora marcada, se estiveram presentes mais de metade
dos Associados com direito a voto, ou melia hora depais, com qualquer namero de Associados

presentes, nos termos e para os efeitos do artigo 33.°, alinea e) dos Estatutos.
Braga, 24 de Setembro de 2019

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral da APVG

Rui Pereira dos Santos



Noticias da Fepac
(Federagao Portuguesa das Associacoes de Combatentes)

"As imagens valem mais do que mil palavras" A maior parte das pessoas nao gostam de ler e
Sendo assim, de futuro, esta Associagao vali por isso, para nao ser magudo, vamos alterar a
apresentar aos seus associados reportagens maneira de ser das nossas mensagens.

coloridas dos nossos encontros para memoria futura.

Monumento em Tondela

Monumento em Felgueiras

Monumento em Pampilhosa da Serra



Dep. Clinico

O Stress de Guerra — Uma Analise Clinica

Joao Figueira, doutorado em Ciéncias da Comunicagao
e autor de um conjunto de trabalhos sobre o Stress
Pos-Traumatico de Guerra, feitos junto de ex-combatentes
da Guerra Colonial, escrevia: "Os doentes de stress
pOs-traumatico de guerra tém sido, em Portugal, uma das
franjas vitimas da maior marginalizacao, que é o
esguecimento. E, no entanto, a doenga existe por forca da
memoria dos ex-combatentes e parque em tempo de paz
houve alguns bravos do pelotao que combateram pelo
reconhecimento oficial da doenca’” Mais de quarenta anos
apos o fim da Guerra Colonial ainda continuam por sarar
algumas chagas da nossa historia recente, em que a

atitude dominante tem sido a de esconder as cicatrizes
mais invisiveis dos que vieram marcados de Africa. Mas
porque estes sao muitos, & impossivel continuar a
escondé-los por muito mais tempo.

Significa isto que a abordagem desta patologia, a sua
aceitacao pelas diversas estruturas, a comegar pela militar,
e a definicao de um plano nacional de despistagem e de
apoio aos mais carenciados representam aspetos gue tém
enfrentado as maiores dificuldades, tanto no plano da
analise e discussao, como na colocagao em pratica de um
ampla programa terapéutico.

Augusto Freitas (Doutor)




As necessidades Sociais dos Veteranos de Guerra.
as problematicas mais frequentes na A.P.V.G.

Necessidades sociais dos Veteranos de Guerra: As problematicas mais frequentes na APVG.

Diariamente, apas efetuado o diagnastico social, as problematicas identificadas com maior visibilidade sao:

» Desemprego de alguns ex-combatentes que, por motivos fisicos e psicologicos, nao conseguiram manter 0s seus
empregos;

» Desemprego por parte das esposas, que deixaram 0s trabalhos para cuidar dos maridos, porque apesar de algumas
espasas sofrerem muito com esta realidade, uma grande maioria nunca deixou de acompanhar os maridos;

» Reformas de baixo valor;

» Alcoalismo;

» Mas condicoes habitacionais;

» Violéncia domeéstica;

» Precariedade economica;

» Sem-abrigo;

» Toxicodependéncia de alguns filhos dos veteranos;

» Falta de habilitagoes e formagao profissional, gue dificulta 0 acesso a um novo
emprego;

= Caréncia de alimentacao;

» Disfuncionalidade familiar;

» Auséncia de retaguarda familiar;

» [solamento saocial;

» Pedido de apoio para medicagao;

» Pedido de apoio para oculos;

» Pedido de apoio para proteses dentarias;

APELOS PARTICIPACAO DE FALECIMENTO
Socion.® 11438
Procuram-se CARLOS MANUEL VIEIRA NOGUEIRA
Ex-combatentes do Pelotao de Morteiros 4581/72 — Rua da Castica—n.° 70
GUINE - 73/74 S. Miguel de Paredes — Penafiel
"Morro ou Mato do Alferes Boa vida" para Futuros Faleceu no passado dia 18 de Setembro de 2019
Convivios
Contacto:

José Costa de Braga — 918 132 076
CONVIVIOS

15.° COMPANHIA DE COMANDOS

GUINE - 68/70

Almogo de convivio 52.° Aniversario, a realizar no dia
02 de Maio de 2020, no Complexo Turistico “Restau-
rante Viamar', Estrada Nacional 242, Alfeizerao.
Contacto:

Joaquim Patricio — 268 081 026 / 965 187 770

Rua Serpa Pinto, n.° 75 - 7100-452 Estremoz

Site: patricioestremnoz.blogspot.com

E-malil: patricioestremozmail.com



"0 DIA DO VETERANO DE GUERRA" - ENCONTRO DOS ANTIGOS COMBATENTES
FORTE DO BOM SUCESSO - BELEM - LISBOA




O Jogo das Sombras

O JOGO O Jogo das Sombras & um livro da extrema
DA S SOL{BRAS importancia para todos os combatentes de Portugal

portadores de traumas e perturbagdes relacionado

DO STRESS AO STRESS POS TRAUMATICO com o Stress Pos-Traumatico.

(VIDAS ARRUINADAS EM DEFES A DA Este livro esta a wvenda na Associacao

PATRIA NA GUERRA COLONIAL) Portuguesa dos \eterenos de Guerra - Braga.

O prego do livro é de 20€.

Lot Frel s (it}

DIA DO COMBATENTE

PROGRAMA:

11:00 H - Concentragao junto ac Monumento. 12:00 H - Convivio nos jardins anexos ao
Monumento.

11:10 H - Discurso de homenagem aos

Ex-Combatentes falecidos.

Deposicaa de flares junto ao Monumento. Assaciacao Portuguesa dos Veteranos de Guerra

Passagem final pelas lapides com os guioes e Largo das Carvalheiras - 54 - Sé - 4700-419 Braga

Bandeiras das Delegacoes e presentes. Tel. 253 260932/3 - TIm.: 916 606 519

Fax.. 253 260 931
11:50 H - Encerramento das cerimonias.



MORADAS DAS DELEGACOES

Delegacao APVG - Algarve

Nuno Manuel Santos Emidio

B.° Cruz Parteira- Bl 2 - C/VAGab 1

8500 Portimao

282476192 / 918384454 Fax 282417025

Delegacao APVG — Barcelos

Gabriel Gongalves Rodrigues

Centro Comercial de Apaio

Rua Visconde de Leiria, n.° 26 - Fracao O r/c
4750-311 Barcelos

253815771 -561894972

Delegacao APVG — Ermesinde

José Manuel Rocha e Sousa

Rua Rodrigues de Freitas - 1513 -1.°
4445-631 Ermesinde

224017914 / 961894586

Delegacao APV/G - Fafe

Manuel Fernandes Ribeiro

Rua Guerra Junqueiro

Edif. das Associacoes - Fragao D - Piso O
4820-263 Fafe

961894966 / 967174704

Consultas Clinicas
Servicos clinicos em BRAGA

Psicologia

Todos os dias das 09HOO as 18H30
(Dr2 Carina Sofia,

Prof. Doutor Augusto Freitas)

Neuropsicologia
Todos os dias (09H00 — 18H30)
(Prof. Doutor Augusto Freitas)

Psiquiatria
6.2 Feira (14H30 - 18HQ0)
(Dr. Luis Fonseca)

Medicina-Geral

Informacdes Uteis

Delegacao APVG - Felgueiras

Virgilio Manuel Martins de Sousa

Largo Arquiteto Januario Godinho - Loja 2
Margaride - 4610-120 Felgueiras
934181925 / 255926498 Fax 255926498

Delegacao APVG - Ferreira do Alentejo
Mercado Municipal Loja 3
7900 Ferreira do Alentejo

Delegacao APVG - Guimaraes
Arnaldo Lima Ribeiro

Mercado Municipal de Guimaraes
1.Andar - LojaN.° 21

4835-065 Guimaraes

Telm.: 961378279

Delegacao APVG - Montemor-o-Novo [Lavre]
Manuel Rodrigues Silva

Rua Dr. Miguel Bombarda - 65

7050-467 LAVRE

265894155 / 265894038 casa / 919473048
Fax 265894155

APOIO JURIDICO

Delegacao APVG — Porto

Rua de Miragaia - 83/84 - Miragaia
4050-386 Porto

223350689/90 / 961894971 Fax 223390691

Delegacao APVG Tras-os-Montes

Antonio Esteves

Rua Dr. Morais Sarmento Ed 6 R/C Dto. Lj 8
5400-082 Chaves

276322320/9/ 913599912 Fax 276322327

Delegacao APVG - Vale do Sousa

Anténio Joaquim Sousa Oliveira

Rua da Escola - 60

4580-297 Bitaraes

255785866 / 966165108 Fax 255785866

Delegacao APVG - Viana do Castelo
Rua Manuel Espregueira - 139/145 Lj 3
4900-040 Viana do Castelo

Anténio Fernandes: 962 017 834

6.2 Feira (15H00 — 18H00) - (Dr.® Paula Cicio Vieira)
2242 e 62 Feiras (10HOO - 12H00) - (Dr. Tiago Maximo)

Servicos clinicos em Ermesinde, Felgueiras, Paredes

(Bitaraes) e Porto

Medicina - Geral

(Dr. Morgado)

Psicologia

(Dr. José QOliveira)
(Dr.2 Carina Sofia)

3.2 Feira (16H00 — 18H0O0) - (Dr.® \Vania Gomes)

Gabinete Acao Social
Todos os dias - (Dr.* Dania Magalhaes)

a o8 seus projetos

o parceiro par

em Barcelos

PEREIRA

Nota: Estes clinicos dao as suas consultas de acordo com o
pretendido dos nossas associados e familiares, nestas nossas

Delegacoes.

VF.5. PEDRO
Fooa e P 5

PROTOCOLO

Hospital
Privado da Trofa
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